
Lebensgefühl durch
Gemeinschaft.
Miteinander geht‘s leichter!



JA!Jetzt Aktiv Bewegungsgruppen sind ein wichtiger Beitrag 
für Körper und Geist. Regelmäßige Aktivitäten fördern die 
körperliche und soziale Gesundheit.

Gemeinsames Engagement für die Gesundheit soll auch
sichtbar belohnt werden. Den Gruppen, die die notwendigen 
Kriterien erfüllen, wird das JA!Jetzt Aktiv Gütesiegel im
Rahmen eines Festes ofI ziell verliehen.
Zusätzlich belohnen wir Sie als Gruppenmitglied mit einer 
kleinen Aufmerksamkeit.

Die genauen Kriterien für die Auszeichnung mit dem
JA!Jetzt Aktiv Gütesiegel erfahren Sie bei Ihrem Gruppenleiter.

Das JA!Jetzt Aktiv
Gütesiegel
Auszeichnung für Bewegungsgruppen
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Ihre regelmäßige Teilnahme legt den
Grundstein zur Erlangung des Gütesiegels.
Als Teil der Gruppe leisten Sie einen
wichtigen Beitrag, damit sich etwas bewegt!
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